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2024 Disease and Symptom Exclusion Recommendations/Regulations

Disease and/or Symptom

Exclusion/Readmit in accordance to K.A.R.28-1-2,28-1-6 and Kansas Statute 65-122

Symptom

Diarrhea/Vomiting

Diarrhea-free for 24 hours without the aid of medication. No vomiting for 24
hours.

Eyes inflamed with purulent discharge

No exclusion. If bacterial conjunctivitis, allowed to remain in school once any
prescribed therapy is implemented.

Fever with or without other symptoms

Fever-free for 24 hours without the aid of medication.

Rash

Consider exclusion pending a physician evaluation for explanation of rash.

Fifth Disease

Exclude until fever-free for 24 hours without aid of medication, no longer considered
contagious once rash has appeared.

Hand, Foot, and Mouth Disease (HFMD)

Exclude until fever-free for 24 hours without the aid of medication and no open
lesions.

Hepatitis A* Exclude for 14 days after onset of illness/7 days following onset of jaundice.
Impetigo Exclude until treated for 24 hours with antibiotic or physician note.

Exclude for 4 days after onset of rash; susceptible contacts that are not age-
Measles* appropriately vaccinated within 72 hours of first exposure shall be excluded for 21

days following the last exposure to an infectious case.

MRSA (Methicillin-resistant Staphylococcus
aureus)

If lesions can be covered, then no exclusion; if lesions cannot be covered,
exclude until lesions have crusted over.

Mononucleosis Fever-free for 24 hours without the aid of medication.

Mumps* Exclude for 5 days from onset of parotitis; susceptible contacts shall be excluded
P from day 12 to day 25 after exposure to an infectious case.

Norovirus Laboratory confirmed cases shall be excluded until 48 hours symptom free.

Pertussis (Whooping Cough)

Exclude until completion of appropriate antibiotic therapy. Susceptible
contacts not excluded, only monitored.

Respiratory Virus Illness (COVID-19, Flu, RSV)

Exclude until both are true: symptoms are getting better and no fever for 24 hours
without aid of medication. Upon return to normal activities, take additional precautions
over the next 5 days.

Ringworm (Tinea)

No exclusion if receiving treatment; no activities involving skin-to-skin contact until
lesions are completely healed.

Rubella (German measles) *

Exclude for 7 days following onset of rash; susceptible contacts shall be excluded for 21
days following last exposure to a case.

Scabies

Exclude until treated for 24 hours with anti-parasitic.

Shiga-toxin producing Escherichia coli
(STEC)*

Childcare Only: Exclude until two negative stool cultures are obtained (must be 24
hours apart and 48 hours after discontinuation of antibiotics).

School: Diarrhea-free for 24 hours without the aid of medication.

Childcare Only: Exclude until one negative stool culture is obtained (collected 48

Shigellosis* hours after discontinuation of antibiotics).
School: Diarrhea-free for 24 hours without the aid of medication.
Shingles If lesions can be covered, then no exclusion; if lesions cannot be covered,

exclude until lesions have crusted over.

Streptococcal disease (strep throat and
scarlet fever)

Exclude for 24 hours following initiation of antimicrobial therapy; if not
receiving therapy exclude for 10 days following onset of symptoms.

Varicella (Chickenpox)*

Exclude until all lesions have formed scabs or crusted over; each susceptible contact not
age-appropriately vaccinated within 72 hours of first exposure.
shall be excluded for 21 days from the last exposure to an infectious case.

*Please call JCDHE Disease Containment Hotline at 913-826-1303 for further guidance.
JCDHE Child Care Licensing Hotline at 913-477-8361.
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https://www.cdc.gov/respiratory-viruses/prevention/index.html

2024 Disease and Symptom Exclusion Recommendations/Regulations

Disease and/or Symptom

Exclusion/Readmit in accordance to K.A.R.28-1-2,28-1-6 and Kansas Statute
65-122

Diarrhea/Vomiting

Diarrhea-free for 24 hours without the aid of medication. No vomiting for 24 hours

Eyes inflamed with purulent discharge

No exclusion. If bacterial conjunctivitis, allowed to remain in school once any prescribed
therapy is implemented.

Fever with or without other symptoms

Fever-free for 24 hours without the aid of medication. (Blue Valley nursing standard is
fever =100°F or above)

Rash

Consider exclusion pending a physician evaluation for explanation of rash.

Fifth Disease

Exclude until fever-free for 24 hours without aid of medication, no longer considered
contagious once rash has appeared

Hand, Foot, and Mouth Disease (HFMD)

Exclude until fever-free for 24 hours without the aid of medication and no open lesions

Hepatitis A* Exclude for 14 days after onset of illness/7 days following onset of jaundice
Impetigo Exclude until treated for 24 hours with antibiotic or physician note
Measles* Exclude for 4 days after onset of rash; susceptible contacts that are not age appropriately

vaccinated within 72 hours of first exposure shall be excluded for 21 days following the last
exposure to an infectious case

MRSA (Methicillin-resistant Staphylococcus aureus)

If lesions can be covered, then no exclusion; if lesions cannot be covered, exclude until
lesions have crusted over

Mononucleosis

Fever-free for 24 hours without the aid of medication

Mumps* Exclude for 5 days from onset of parotitis; susceptible contacts shall be excluded from day
12 to day 25 after exposure to an infectious case
Norovirus Laboratory confirmed cases shall be excluded until 48 hours symptom free.

Pertussis (Whooping Cough)

Exclude until completion of appropriate antibiotic therapy. Susceptible contacts no longer
need to be excluded, only monitored.

Respiratory Virus lliness (COVID-19, Flu, RSV)
See CDC Recommendations

Exclude until both are true: symptoms are getting better and no fever for 24 hours without
aid of medication. Upon return to normal activities, take additional precautions over the next
5 days.

Ringworm (Tinea)

No exclusion if receiving treatment; no activities involving skin-to-skin contact until lesions
are completely healed.

Rubella (German measles) *

Exclude for 7 days following onset of rash; susceptible contacts shall be excluded for 21
days following last exposure to a case

Scabies

Exclude until after treatment with anti-parasitic

Shiga-toxin producing Escherichia coli (STEC)*

School: Diarrhea-free for 24 hours without the aid of medication.

Shigellosis*

School: Diarrhea-free for 24 hours without the aid of medication

Shingles

If lesions can be covered, then no exclusion; if lesions cannot be covered, exclude until
lesions have crusted over.

Streptococcal disease (scarlet fever and sore
throat)

Exclude for 24 hours following initiation of antimicrobial therapy; if not receiving therapy
exclude for 10 days following onset of symptoms

Varicella (Chickenpox)*

Exclude until all lesions have formed scabs or crusted over; each susceptible contact not
age-appropriately vaccinated within 72 hours of first exposure shall be excluded for 21 days
from the last exposure to an infectious case

Please call JCDHE Disease Containment Hotline at 913-826-1303 for further guidance. jocogov.org
JCDHE 2024 Disease and Symptom Exclusion Recommendations/Requlations
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2024 Recomendaciones/reglamentos de exclusion de sintomas y enfermedades

Enfermedad y/o sintoma

Exclusion/readmision de acuerdo a K.A.R.28-1-2,28-1-6 y Kansas Statute 65-122

Sintoma

Diarrea/vomito

Libre de diarrea por 24 horas sin ayuda de medicamento. Libre de vomito por 24 horas.

Ojos inflamados con secrecion purulenta

Ninguna exclusion. Si es conjuntivitis bacteriana aguda, puede permanecer en la
escuela después de que se haya implementado un tratamiento prescrito.

Fiebre con o sin otros sintomas

Libre de fiebre por 24 horas sin ayuda de medicamento.

Sarpullido

Considere la exclusion en espera de una evaluacion médica para explicar el sarpullido.

Eritema infeccioso

Excluir hasta que esté libre de fiebre por 24 horas sin ayuda de medicamento, ya no se
considera contagioso una vez que haya aparecido la erupcion.

Enfermedad de manos, pies y boca (HFMD)

Excluir hasta que esté libre de fiebre por 24 horas sin ayuda de medicamento y sin
lesiones abiertas.

Hepatitis A* Excluir por 14 dias después del inicio de la enfermedad/7 dias después del inicio de la
ictericia.

Impétigo Excluir hasta que sea tratado durante 24 horas con antibi6tico o tenga una nota médica.
Excluir por 4 dias después del inicio del sarampién; los contactos susceptibles que no

Sarampién* estén vacunados apropiadamente para su edad dentro de las 72 horas posteriores a la

primera exposicion seran excluidos durante los 21 dias siguientes a la Gltima exposicion
a un caso infeccioso.

SARM (Staphylococcus aureus resistente a la
meticilina)

Si las lesiones pueden ser cubiertas, entonces no hay exclusion; si las lesiones no pueden
ser cubiertas, excluir hasta que las lesiones formen costras.

Mononucleosis

Libre de fiebre por 24 horas sin ayuda de medicamento.

Paperas*

Excluir por 5 dias desde el inicio de la parotiditis; los contactos susceptibles seran
excluidos desde el dia 12 al dia 25 después de la exposicion a un caso infeccioso.

Norovirus

Se excluiran los casos confirmados por laboratorio hasta que estén libres de
sintomas por 48 horas.

Tos ferina (Pertussis)

Excluir hasta completar la terapia antibiética adecuada. Los contactos susceptibles
no serén excluidos, s6lo monitoreados.

Virus respiratorio (COVID-19, Influenza, VRS)

Excluir hasta que lo siguiente sea cierto: los sintomas estan mejorando y no hay fiebre
por 24 horas sin ayuda de medicamento. Al regresar a las actividades normales, tome
precauciones adicionales en los siguientes 5 dias.

Tifia (corporal)

Ninguna exclusion si esta recibiendo tratamiento; ninguna actividad que involucre el
contacto de piel-a-piel hasta que las lesiones estén completamente sanas.

Rubéola*

Excluir por 7 dias después del inicio de la erupcion; los contactos susceptibles
seran excluidos por 21 dias después de la Gltima exposicion al caso.

Sarna

Excluir hasta ser tratado por 24 horas con antiparasitarios.

E. Coli Productora de Toxina Shiga (STEC)*

Cuidado infantil solamente: Excluir hasta que se obtengan dos cultivos de heces
negativos (deben ser con 24 horas de diferencia y 48 horas después de la interrupcion de
los antibi6ticos).

Escuela: Libre de diarrea por 24 horas sin ayuda de medicamento.

Shigelosis*

Cuidado infantil solamente Excluir hasta que se obtengan dos cultivos de heces
negativos (recolectado 48 horas después de la interrupcion de los antibidticos).
Escuela: Libre de diarrea por 24 horas sin ayuda de medicamento.

Culebrilla (herpes zoster)

Si las lesiones pueden ser cubiertas, entonces no hay exclusion; si las lesiones no pueden
ser cubiertas, excluir hasta que las lesiones formen costras.

Infecciones por estreptococo (faringitis
estreptocdcica y la fiebre escarlatina)

Excluir durante las 24 horas después del inicio de la terapia antimicrobiana si no
recibe terapia, excluir durante 10 dias después del inicio de los sintomas.

Varicela (Chickenpox)*

Excluir hasta que todas las lesiones hayan formado costras; cada contacto susceptible no
vacunado apropiadamente para su edad dentro de las 72 horas posteriores a la primera
exposicion.

Quedara excluido durante 21 dias a partir de la Ultima exposicion a un caso infeccioso.

*Llame a la linea directa de contencién de enfermedades de JCDHE al 913-826-1303 para orientacion adicional.
Linea directa de licencias para cuidado infantil de JCDHE al 913-477-8361.
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Recomendaciones de exclusion de Enfermedades y Sintomas

Regulaciones 2023

Enfermedad y/o Sintoma

Exclusién/Readmision de acuerdo con K.A.R. 28-1-2, 28-1-6 y Estatuto de Kansas 65-
122

Pie de atleta/Parasitos intestinales

Sin exclusion necesaria.

COVID-19** (Vea Recomendaciones de los CDC)

Excluir por 5 dias después del comienzo de los sintomas o dia de la prueba positiva,
de ser asintomaticos. Use mascarilla hasta el dia 10; si no puede usar mascarilla,
excluir por 10 dias. Los Contactos deberian usar mascarilla por 10 dias después de la
Ultima exposicion, recomiende tomar la prueba el dia 6. Estrategias de mitigacion
por capas deben ser utilizadas. Consulte las politicas especificas de la escuela o
guarderia.

Diarrea/Vomito/Sarpullido

Libre de diarrea por 24 horas sin la ayuda de medicamento/ Libre de vomito por 24
horas / Sarpullido: Considere la exclusion en la espera de una evaluacion médica.

E. Coli (Shiga Toxin—producing E. Coli including E.

Coli 0157:H7 and 026) *

Solamente para Guarderias: Excluir hasta que se obtengan dos cultivos de heces
negativos (deben ser con 24 horas de diferencia y 48 horas después de haber
descontinuado los antibidticos)

Escuela: Estar libre de diarrea por 24 horas sin la ayuda de medicamento

Ojos inflamados con flujo purulento

Sin exclusion. De ser conjuntivitis bacteriana, se les permite permanecer en la
escuela una vez que el tratamiento prescrito sea implementado.

Fiebre con o sin sintomas

Hasta estar libre de fiebre por 24 horas sin la ayuda de medicamentos.

Quinta Enfermedad

Excluir hasta estar libre de fiebre por 24 horas sin la ayuda de medicamentos, no se
considera contagiosa una vez que el sarpullido ha aparecido.

Enfermedad de Manos, Pies y Boca

Excluir hasta estar libre de fiebre por 24 horas sin la ayuda de medicamento y sin
lesiones abiertas.

Excluir por 14 dias después del comienzo de la enfermedad/7 dias después del

Hepatitis A* : - o
comienzo de la ictericia.
Impétigo Excluir hasta haber recibido tratamiento con antibiotico por 24 horas o nota del
doctor.
Diagnosticada por el Medico: Excluir por 5 dias después de la aparicion de la
Influenza enfermedad. Si la fiebre continua mas de 5 dias, continuar la exclusion por 24 horas
después de haber estado libre de fiebre.
Excluir por 4 dias después del comienzo del sarpullido; los contactos susceptibles
Sarampién* que no estén vacunados apropiadamente de acuerdo con la edad durante las

primeras 72 horas después de la exposicion, seran excluidos por 21 dias después de
la Ultima exposicion a un caso infeccioso.

SARM (MRSA por sus siglas en ingles)

Si las lesiones estan cubiertas, no hay necesidad de exclusion; Si las lesiones no
pueden cubrirse, excluir hasta que las lesiones hayan formado costra

Mononucleosis

Hasta estar libre de fiebre por 24 horas sin la ayuda de medicamentos.

Paperas*

Excluir 5 dias desde de la aparicion de parotiditis; contactos susceptibles seran
excluidos del dia 12 al dia 25 después de la exposicion a un caso infeccioso.

Protosis/Tosferina

Excluir hasta completar la terapia de antibidticos apropiada (los contactos
susceptibles no necesitan ser excluidos, solo monitoreados).

Tifa

Excluir hasta el comienzo del tratamiento; evitar actividades de contacto de piel a
piel hasta que las lesiones estén completamente recuperadas.

Rubiola (Sarampion aleman) *

Excluir por 7 dias después del comienzo del sarpullido; contactos susceptibles seran
excluidos por 21 dias después de la Ultima exposicion.

Sarna Excluir hasta finalizacion del tratamiento con un antiparasitario aprobado.
Guarderias Solamente: Excluir hasta que se obtenga un cultivo de heces negativo
Shigelosis* (tomado 48hrs después de la descontinuacion de antibidticos)

Escuela: Libre de diarrea por 24 horas sin la ayuda de medicamentos.

Culebrilla (Herpes Zéster)

Si las lesiones pueden cubrirse, sin exclusion; si las lesiones no pueden cubrirse,
excluir hasta que las lesiones hayan formado costra.

Excluir por 24 horas después del comienzo de la terapia antimicrobiana; si no esta
recibiendo terapia, excluir por 10 dias después del comienzo de los sintomas.

Varicela*®

Excluir hasta que las lesiones han formado costra o se hayan secado; cada contacto
susceptible no vacunado de acuerdo con la edad durante las primeras 72 horas
después de la exposicion debera ser excluido por 21 dias después de la Ultima
exposicion a un caso infeccioso.

Rv. 8/23 *Llame al Departamento de Salud para guias adicionales, 913-826-1303
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Recomendacgodes/critérios de exclusdo em caso de doengas e sintomas 2024

Doenca e/ou sintoma

Exclusiao/readmissdoem conformidade com os K.A.R.28-1-2,28-1-6e o Kansas
Statute 65-122

Diarreia/vomitos

Auséncia de diarreia durante 24 horas sem o auxilio de medicamentos. Auséncia de vémitos
durante 24 horas

Olhos inflamados com secregéo purulenta

Sem exclusdo. Em caso de conjuntivite bacteriana, é permitido permanecer na escola apés
a aplicacao da terapéutica prescrita.

Febre com ou sem outros sintomas

Auséncia de febre durante 24 horas sem o auxilio de medicamentos. (A norma de
enfermagem Blue Valley é febre = 37,7 °C ou superior)

Erupgéo cutanea

Considerar a exclusdo enquanto se aguarda uma avaliagdo médica para explicar a erupgao
cutanea.

Eritema infecioso (Quinta doenga)

Excluir até ficar sem febre durante 24 horas sem o auxilio de medicamentos. Deixa de ser
considerado contagioso apds o aparecimento da erupgao cutanea

Doenga mao-pé-boca

Excluir até a auséncia de febre durante 24 horas sem o auxilio de medicamentos e sem
lesbes abertas

Hepatite A* Excluir durante 14 dias apos o inicio da doenga/7 dias apds o aparecimento da ictericia
Impetigo Excluir até receber tratamento durante 24 horas com antibiético ou atestado médico
Sarampo* Excluir durante 4 dias apds o aparecimento da erupcao cuténea; os contactos suscetiveis

que ndo tenham sido vacinados de acordo com a idade nas 72 horas seguintes a primeira
exposicao devem ser excluidos durante 21 dias apds a ultima exposi¢cdo a um caso infecioso

SARM (Staphylococcus aureus resistente a
meticilina)

Se as lesbes puderem ser cobertas, ndo ha lugar a exclusao; se as lesdes ndo puderem
ser cobertas, excluir até que as lesées tenham formado uma crosta

Mononucleose Auséncia de febre durante 24 horas sem o auxilio de medicamentos

Papeira* Excluir durante 5 dias a partir do inicio da parotidite; os contactos suscetiveis devem ser
excluidos entre 0 12.° e 0 25.° dia apds a exposi¢cdo a um caso infecioso

Norovirus Os casos confirmados laboratorialmente devem ser excluidos até que nao se verifiquem

sintomas durante 48 horas.

Coqueluche (tosse convulsa)

Excluir até a conclusao da terapéutica antibiética adequada. Os contactos suscetiveis ja
nao precisam de ser excluidos, apenas monitorizados.

Doenga por virus respiratério (COVID-19, gripe,
RSV) Ver Recomendacdes do CDC

Excluir até que se verifiquem as seguintes situagdes: melhoria dos sintomas e auséncia de
febre ha 24 horas sem o auxilio de medicamentos. Apds o regresso as atividades normais,
tomar precaucdes adicionais nos 5 dias seguintes.

Dermatofitose (Tinha)

N&o excluir se estiver a receber tratamento; ndo realizar qualquer atividade que envolva
contacto pele-com-pele até que as lesbes estejam completamente curadas.

Rubéola (sarampo alemao) *

Excluir durante 7 dias apds o aparecimento da erupgao cutanea; os contactos suscetiveis
devem ser excluidos durante 21 dias ap6s a ultima exposi¢do a um caso

Sarna

Excluir até depois do tratamento com antiparasitarios

Escherichia coli produtora de toxina Shiga
(STEC)*

Escola: Auséncia de diarreia durante 24 horas sem o auxilio de medicamentos.

Shigelose*

Escola: Auséncia de diarreia durante 24 horas sem o auxilio de medicamentos

Herpes Zoster (Zona)

Se as lesdes puderem ser cobertas, ndo ha lugar a exclusao; se as lesdes ndo puderem
ser cobertas, excluir até que as lesdes tenham formado uma crosta.

Doenga estreptococica (escarlatina e dor de
garganta)

Excluir durante 24 horas apos o inicio da terapéutica antimicrobiana; se nio estiver a
receber tratamento, excluir durante 10 dias apds o inicio dos sintomas

Varicela*®

Excluir até que todas as lesdes tenham formado crostas; cada contacto suscetivel que ndo
tenha sido vacinado de forma adequada a idade nas 72 horas seguintes a primeira
exposicao deve ser excluido durante 21 dias a contar da ultima exposi¢cao a um caso
infecioso

Contacte a linha direta de contencao de doencas do JCDHE através do numero 913-826-1303 para obter mais orientagoes.
jocogov.org 8/9/24
Recomendacdes/critérios de exclusdo em caso de doencas e sintomas, JCDHE 2024
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